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S $portom preprecevati nasilje

v okviru Erasmus+ projekta Playinng against bullying (Z igro proti nasilju) so v
osnovni $oli (0%) Ziri v zacetku decembra gostili u¢ence in utitelje iz partnerskih Sol.

|
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v dvoletnem projektu, ki se je zacel Ze
v lanskem Solskem letu, poleg Zirovske
ole sodelujejo e Sole iz Turcije, Italije,
Madarske in Srbije. "Namen projekta
je povetati deleZ mladih, ki se redno
ukvarjajo z razliénimi porti, predvsem
pa ponuditi $port tistim, ki so nagnje-
ni k nasilnemu vedenju, kot naéin ali
kot priloZnost, da postanejo njihova
ravnanja in obnasanja sprejemljiva za
druge,” je pojasnila Mateja Velkavrh iz
03 Ziri. Sport naj bi tako postal nacin
vkljutevanja mladih v druZbo, ki bi pod-
piral raznolikost med ucenci, obenem
pa omogocal enakopravnost. Verjamejo
namret, da bi z vkljutevanjem mladih
v $port dosegli, da bi bilo nasilja manj,
saj bi se imeli uéenci moznost dokazati
v $porty, z uspehom na Sportnem po-
drodju pa bi postali samozavestnejsi ter
posledino strpnejsi in prijaznejsi.

DELAVNICE O NASIL)U

Zaradi epidemije covida-19 so se par-
tnerji projekta v Zivo srecali prvi¢. Na
$oli so gostili 15 u¢encev in Sest uditeljev
iz Turéije, MadZarske in Srbije, 3e pet
italijanskih ufencev in dva uditelja pa
so se jim pridruzili na daljavo. Pri pro-

jektu je sodelovalo tudi petnajst Ziro-
vskih u€encev in Sest uéiteljev. Pripravi-
li so delavnice na temo nasilja oziroma
kako ga ustaviti skozi Sport. Delavnice
sta vodili svetovalni delavki Petra Can-
kar in Mateja Gantar. "Na delavnicah so
udenci spoznali razli¢ne oblike nasilja:
od besednega in fizi¢nega do spletnega,”
je razlozila Petra Cankar in dodala, da je
bil glavni cilj poiskati aktivnosti, s ka-
terimi bi preprecevali nasilje, po drugi

strani pa aktivnosti, s katerimi lahko

popravimo $kodo, ki nastane zaradi
nasilnega vedenja, pri ¢emer so vklju-
¢ili zlasti $portne aktivnosti. V Soli sicer
opazajo najve¢ besednega nasilja, na
splosno pa je v porastu spletno nasilje.
"V oli sicer tega ni toliko, ker u¢enci ni-
majo telefonov, popoldne in med poci-
tnicami pa imamo najveckrat opravka
prav s spletnim nasiljem.” Prek delavnic
so mlade ozavescali o nasilju — nekaj,
kar je za nekoga zgolj Sala, nekdo drug
lahko dojema kot nasilje. "Na delavni-
cah smo jim pokazali posnetke, ko so
lahko tudi skozi pogled drugega opazo-
vali, kako posameznik doZivlja nasilje -
ko te recimo nihce niti ne pogleda, ne
povabi k pogovoruy, na stol odloZi torbo,
da ne more$ prisesti ..." Kot ugotavlja
Petra Cankar, so sicer mladi vedno bolj

V okviru izmenjave v Zireh so veliko pozornosti namenili 3portnim aktivnostim.

ozavesceni glede nasilja, kljub temu pa
se je o tem treba ves ¢as pogovarjati.

S tem so se strinjale tudi osmosolke, ki
so sodelovale na delavnicah. Eva Seljak
je pojasnila, da so veliko izvedeli 0 na-
silju in kako ga preprefevati, obenem
pa je priznala, da je bila tudi sama Ze
deleina neprimernih opazk glede vi-
deza. "Bilo mi je nerodno, nikomur si

Verjamejo, da bi z vklju€evanjem
mladih v Sport dosegli, da bi
bilo nasilja manj, saj bi se

imeli u¢enci moZnost dokazati

v $portu, z uspehom na
Sportnem podrocju pa bi postali
samozavestnejsi ter posledicno
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strpnejsi in prijaznejsi.

nisem upala povedati, kar zdaj obZalu-
jern, saj bi bilo laZje tako zame kot za
druge, e bi se prej komu zaupala.” Zdaj
tega ne dozivlja vec, saj se o tem veli-
ko pogovarjajo. "Sama tega ne bi nikoli
pocela, ker vem, kako je, ko te zmerja-
jo," je poudarila. Lana Eniko je zatrdila,
da bi se sama takoj odzvala, ¢e bi njeno
prijateljico kdo zmerjal. "V takih prime-
rih je treba hitro reagirati, da se nasilju
ne pridruzijo $e drugi, saj se zgodi, da
se tudi mlaj$i udenci véasih kar prevet
opogumijo.” Sara Tréek pa nam je za-
upala, da so ji ukradli profil na Snap-
chatu in prek tega nadlegovali njene
prijateljice. Ko so to ugotovile, so zalele
raziskovati, kdo bi to lahko bil. "So3olci
so namred mislili, da sem to jaz. Preden
nam je uspelo ugotoviti, kdo je to, pa se|
je Ze sam umaknil.”

ZA ZAKLJUCEK TURNIR V FLOORBALLU

Osrednja $portna aktivnost, ki so jo pri-
pravili za svoje goste, je bil floorball, je
pojasnila Mateja Velkavrh. "Predstavili
smo jim pravila pri floorballu, za za-
kljudek pa so odigrali tudi turnir.” Gostje
so lahko spremljali tudi pouk v njihovi
3oli in se skupaj z gostitelji podali na
raziskovanje Zirov, kjer so zlasti uZivali
v snegu, saj so ga nekateri doZiveli pr-
vié. Peljali so jih tudi na ogled Ljubljane
in Bleda.




